
 
 

 

Tema: Sociologia – definição. 

Objetivos: Compreender a definição de sociologia, perceber a utilidade da sociologia 

nos diversos campos da atividade humana. 

Introdução: Sociologia é uma ciência situada dentro do conjunto das ciências 

humanas. O objetivo da sociologia é estudar, entender e classificar as formações sociais, 

as comunidades e os agrupamentos humanos, para que outras ciências e técnicas possam 

apresentar propostas de intervenção social que resultem em melhorias na sociedade. 

Émile Durkheim, Karl Marx e Max Weber apresentaram métodos significativos para os 

estudos sociológicos, o que colocou esses três pensadores como a tríade da sociologia 

clássica.  

A sociologia tenta entender a sociedade como um todo, mas busca elementos nas 

suas áreas afins, como a economia (que estuda os aspectos econômicos gerais de uma 

sociedade, como produção e relação financeira), a antropologia (que estuda o ser humano 

por meio sua cultura e de suas origens) e a ciência política (que se dedica a entender as 

organizações políticas e os modos de organização do ser humano em sociedade, 

envolvendo noções como governo, Estado). Portanto, a sociologia estuda a sociedade 

como um todo organizado por pessoas em comunidades. Os meios para isso são os mais 

variados, o que permite a compreensão de vários aspectos sociais, como violência, 

globalização, guerras, consumo, expectativa de vida, organização das cidades, exclusão 

social. 

Atividades 

1 – “A sociologia é uma forma de conhecimento originada no século XIX. Como toda 

forma de conhecimento, ela reflete as preocupações e as necessidades dos homens de 

seu tempo. ‘O saber sociológico’ nasce ligado a fatores históricos e sociais. O surgimento 
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da sociologia está ligado a um duplo processo que envolve fatores históricos e 

epistemológicos. ” 

 SELL, Carlos E. Sociologia Clássica: Marx, Durkheim e Weber. SP: Vozes. 2014.  

A respeito da definição do surgimento da sociologia, assinale a alternativa correta:                                 

a) A sociologia é uma forma de abordar a filosofia grega.                                                                                    

b) É uma ciência que busca entender o comportamento de uma determinada 

sociedade.                 

c) A sociologia está ligada ao mundo grego.                                                                         

d) Na visão dos fundadores da sociologia, a sociedade não precisa ser estudada.                              

e) A sociologia visa a preservação do meio ambiente. 

2 - “Ter uma visão de mundo, avaliar determinado assunto sob certa ótica, nascer e 

conviver em uma classe social, pertencer a uma etnia, ser homem ou mulher são algumas 

das condições que nos levam a pensar na diversidade humana, cultural e ideológica, 

e, consequentemente, na alteridade, isto é, no outro ser humano, que é igual a cada um de 

nós e, ao mesmo tempo, diferente”. 

TOMAZI, Nelson D. Sociologia para o ensino médio. SP: Editora Saraiva, 2010, p. 174 

Observa-se, na sociedade contemporânea, um comportamento de intolerância para 

com o outro, sobretudo, o considerado diferente. Isto é, indivíduos e grupos têm observado 

a realidade por meio de sua ótica, de sua etnia e de seus valores de mundo. De acordo 

com o estudo da Sociologia, assinale a alternativa correta: 

a) A sociologia defende um comportamento de intolerância com as diferenças. 

b) Na sociedade, os grupos sociais têm a mesma etnia e cultura.  

c) A sociologia estuda a diversidade humana, cultural e ideológica. 

d) A sociologia defende o julgamento do ser humano e sua cultura. 

e) O objeto de estudo para a sociologia é o ser humano individualmente. 

1- De acordo com o texto introdutório, explique os objetivos da Sociologia. 

Para saber mais: 

https://brasilescola.uol.com.br/sociologia 

Definição Sociologia - https://www.youtube.com/watch?v=M7s5ryIwi-M  
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